


Una cita pionera, diferente y única. 

Un lugar donde confluyen dos ámbitos, que aun-
que no lo parezca, tienen muchas conexiones. 
Sócrates transmitió la importancia de cuidar el cuerpo me-
diante la práctica deportiva a su discípulo Platón y este, a su 
vez, a su discípulo Aristóteles. Así que los tres nombres más 
importantes de la filosofía antigua, influidos por la idea de que 
el deporte era fundamental en la búsqueda de la sabiduría, in-
corporaron el ejercicio físico a todos sus tratados filosóficos.  

Mens sana in corpore sano ya era el lema que movía la so-
ciedad griega, base del desarrollo de lo que somos ahora.

Cultura proviene de cultivar, cultivar la mente, el alma y el 
cuerpo. La Cultura y el deporte están ahora vinculados a 
la salud, la salud mental, el bienestar físico y emocional.

La Cultura del Deporte quiere fomentar la visión de todos los 
prismas del deporte como un elemento más de nuestra cul-
tura, eliminando la visión unidireccional de una mera acti-
vidad física, y dándole una dimensión intelectual y creativa. 

El deporte y la cultura son imprescindibles tanto a nivel indi-
vidual como de manera colectiva. Y si los deportistas y artis-
tas son fundamentales, los espectadores y los aficionados son 
cruciales. Es un encuentro real, entre el público y los “actores”. 



Zaragoza rezuma deporte y cultura. 

Además, Zaragoza está apostando por el Mundial 
de fútbol 2030, va a ser Ciudad Europea del Depor-
te en 2027, ha sido sede de finales de baloncesto, re-
cientemente se han celebrado equipos centenarios…

A nivel cultural existe mucho talento en to-
dos sus ámbitos, siendo los literatos los que más re-
nombre han adquirido estos últimos años.

Un acontecimiento donde se aúna deporte y cultura. 
Un evento lleno de vida, historias y anécdotas. Se pre-
senta un programa lleno de actividades para todos 
los públicos: Charlas, entrevistas, exposiciones, ac-
tuaciones, literatura, películas, presentaciones, arte… 

Poniendo en valor la gran cantidad de artistas y depor-
tistas aragoneses (o vinculados a nuestra tierra) de gran 
talento. Tenemos que “cultivar” y recoger buenas cose-
chas deportivas y artísticas. Y aderezado con personalida-
des ilustres a nivel nacional e internacional. Donde el hu-
mor, el intelecto y la cercanía haga las delicias del público.

Un evento lleno de actividades y personalidades invitados: de-
portistas de élite, escritores, psicólogos, periodistas, artistas, bai-
larinas, músicos, editores, creadores de contenido y fotógrafos.



PROTAGONISTAS

Javier Moracho Chuso García Eva Rico

Javier Lafuente Paula Figols Xavi Aguado

Deme Lozano Paco Royo Julieta París

Antón Castro Luis Rabanaque Mariona Ortíz



PROTAGONISTAS

Jorge Torre Mireya Arnedillo Marcos Crespo

Chusa Portalatín Elia Lozano Sueños cumplidos

Gonzalo Ferraz Carro Álvaro Osanz



Lucio Cruces Pilar Marqués

Alex Güerri Z.A.K

ACTUACIONES

CAFÉ EBOCA CULTURA Y DEPORTE

Félix Brocate Carmen Esteban Laura Prada Raúl Benito

Elia Lozano

J.Luis Esteban

Ptaxi García



A los 12 años se traslada con su familia a Zaragoza y aquí continúa la afi ción de su padre 
por la fotografía, que tenía cámaras y laboratorio. Estudia Fotografía en la Escuela de 
Artes de Zaragoza (1978- 1981), compaginando sus estudios con trabajos en revistas y 
publicaciones locales.  En 1982 comienza a trabajar ya de manera profesional en “Zara-
goza Deportiva” y, a la vez, publica en “El País” como colaborador.  Posteriormente, du-
rante los años 1985 a 1990, pasó a formar parte de la redacción de Heraldo de Aragón. 
Y desde 1990 al 2024, que se jubiló, fue jefe de la sección de Fotografía de El Periódico 
de Aragón.  

Un corpus de fotografías de momentos únicos, donde reconocer los títulos conseguidos 
por la patinadora Sheila Herrero, jugadores del mítico equipo del Real Zaragoza ganan-
do La Recopa de Europa en el Parque de los Príncipes, el récord de Abel Antón de 1.500 
metros en la pista universitaria, Maradona junto a Valdano, Marc Márquez en Motor-
land, clases de ajedrez en el colegio Marcos Frechin que dio lugar a la película Menudas 
piezas, la despedida de Alberto Zapater en la Romareda, Hugo Sánchez con la camiseta 
del At. Madrid, la nadadora Teresa Perales, la jovencísima tenista Conchita Martínez, 
las jugadoras de pádel Mapi y Majo Sánchez Alayeto, el piloto aragonés Luis Carlos 
Maurel, el CAI de baloncesto de celebración por ganar la Liga, Fernando Arcega con la 
selección española, Fernando Escartín en el velódromo haciendo un test de lactatos, al 
despedida de Alberto Zapater, La Mov ensayando El Cascanueces, Miguel Ángel Berna 
en el Teatro Principal, los funambulistas la Troupe de Los Bordinis en la Plaza del Pilar…

Mientras esperamos que saque un libro con sus recuerdos y una selec-
ción de sus mejores instantáneas, esta exposición es una especie de re-
trospectiva de hitos deportivos y, a la vez, es un homenaje a un profesio-
nal (y mejor persona) muy querido por todos los compañeros fotógrafos.
Deja un legado y una huella cultural imborrable. Nos hace revi-
vir un tiempo pasado que se convierte en presente y en un sueño de futuro.
¡Gracias por tanto maestro!

Ángel de Castro 
(Madrid, 1961) es uno 
de los referentes foto-
periodistas de nues-
tra tierra, con más de 
40 años de profesión.

EXPOSICIÓN

Colabora 
El Periódico de Aragón



EXPOSICIÓN



PROGRAMA
#laculturadeldeporte

LUNES 15 DE JUNIO
18.30 Charla con los corredores de montaña Álvaro Osanz y Carrodilla Cabestre, junto al speed 

skater Gonzalo Ferraz
19.30 Actuación de José Luis Esteban 

20.00 Conversación con el atleta olímpico Javier Moracho y la experta en patrimonio alimenticio 
Chusa Portalatín

Lugar: Salón de Actos de Caja Rural de Aragón (Calle del Coso 29)

MARTES 16 DE JUNIO
11.00 Café Eboca Cultura-deporte con Félix Brocate, Raúl Benito, Carmen Esteban, Patxi García  

y Laura Prada
18.30 Charla entre el atleta olímpico Chuso García Bragado y la periodista y marchadora Eva 

Rico
19.30 Actuación Alex Güerri

20.00 Humor y basket con Luis Rabanaque y Mariona Ortiz 
Lugar: Salón de Actos de Caja Rural de Aragón (Calle del Coso 29)

MIÉRCOLES 17 DE JUNIO
10.30 Presentación de la exposición de Ángel de Castro

11.00 Proyección Documental “Sueños cumplidos” sobre los atletas olímpicos aragoneses
12.00 Charla con Mireya Arnedillo, atleta de élite y estudiante USJ y Marcos Crespo atleta de 

élite y estudiante de medicina, moderada por el atleta Jorge  David Torre
17.00 Coloquio entre los coordinadores del proyecto Deporte & Bienestar Emocional de Grupo 

San Valero
18.00 Ponencia de Paco Royo “psicología de la salud, deporte-salud, trauma y resiliencia”
19.00  Docencia, balonmano e inteligencia emocional con Demetrio Lozano y Julieta París

20.00 Actuación Z.A.K.
Lugar: Edificio Grupo San Valero (plaza de Santa Cruz s/n)

JUEVES 18 DE JUNIO
18.30 Libros, danza, cine y montaña con Paula Figols, Elia Lozano y Javier Lafuente

19.30 Música de Los Bucólicos y danza de Elia Lozano
20.00 Hablando de fútbol con Antón Castro y Xavi Aguado

21.00 ÁGAPE-clausura
Lugar: Salón de Actos de Caja Rural de Aragón (Calle del Coso 29)



CRÉDITOS

Organiza: Fundación Caja Rural de Aragón
Colabora: Grupo San Valero

Comunicación redes:  Noelia Esparcia
Diseño y gráfi ca: Ismael Fernández- Item 

Imagen del cartel: Harsa
DIRECTOR: Sergio Muro

Gestor cultural y artista. Fue uno de los 5 candidatos selecciona-
dos para ser subdirector artístico del MNCARS. Finalista para 
ser director del Museo Picasso de Málaga. Ha sido Responsable 
cultural de la candidatura para la capitalidad Europea de la cul-
tura de Burgos 2031. Ha comisariado más de 100 exposiciones y 
ha organizado festivales contemporáneos de gran calado (5 edi-
ciones del Festival Out of Mind, La Semana de la Performance en 
Madrid, 4 ediciones de Una Semana de Locos, El Festival Interna-
cional de Artes vivas ACONTECIMIENTO, Programación “Plain 
Happy” en el IAACC, Poetodos en Fuendetodos, entre otros).
Ha pintado murales para la Unión Europea, ha esta-
do en varias ediciones en ARCO y la Feria internacio-
nal Art Madrid. Además, ha expuesto en el IAACC Mu-
seo Pablo Serrano, Centro de Historias y diversas galerías.

Contacto: 
616 102 754 

info@sergiomuro.art 
www.sergiomuro.art


